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		  			Gesunde Zähne

		  
		  
      Es gibt immer noch Leute, die glauben, dass man mit zunehmendem Alter seine Zähne verliert. Aber das muss nicht sein: Sie können Ihre Zähne ein Leben lang erhalten. Das erspart Ihnen nicht nur Geldausgaben für Zahnersatz. Sie haben auch eine viel höhere Lebensqualität!

Wie erreichen Sie das? Indem Sie Ihre Kinder schon von klein auf an sorgfältige Zahnpflege und regelmäßige Prophylaxe gewöhnen. Und indem Sie selbst Ihre Zähne regelmäßig in der Zahnarztpraxis professionell reinigen lassen.
  
  
  
	




  
  	
  		Prophylaxe für Kids  	

  




	
		  			Regelmäßige Prophylaxe schützt vor Karies und Zahnschmerzen

		  
		  
      Karies vorzubeugen ist bei Kindern besonders wichtig. Vorzeitiger Zahnverlust im Milchzahngebiss kann zu ernsthaften Zahnfehlstellungen und Gebissanomalien führen. Durch frühzeitiges Erlernen der richtigen Mundhygiene können Karies und Parodontose ein Leben lang vermieden werden.

Die wichtigsten Informationen für gesunde Kinderzähne zum Herunterladen:

Informations-Broschüre für Eltern: So bleiben Kinderzähne gesund!
  
  
  
	





	
		  			Wirksamer Schutz vor Karies, Parodontose und Mundgeruch
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      30% der Zahnoberflächen können Sie trotz sorgfältiger Zahnpflege nie erreichen. Das sind Teile der Zahnzwischenräume und Stellen unter dem Zahnfleisch. Dort können sich Bakterien ungehemmt vermehren.
Und das hat Folgen: Diese Bakterien können Karies (Löcher in den Zähnen) und Parodontose hervorrufen. Und sie verursachen unangenehmen Mundgeruch!

Sie müssen diese Bakterien nur von Ihren Zähnen und Ihrem Zahnfleisch fernhalten. Dann werden Ihre Zähne auch nicht erkranken. Und Sie behalten gesunde Zähne ein Leben lang!

Dazu dienen zwei Maßnahmen: Ihre persönliche Mundhygiene zuhause und die professionelle Zahnreinigung in unserer Praxis. Unsere Aufgabe dabei: Wir unterstützen Sie und helfen Ihnen. Wir zeigen Ihnen, wie Ihre persönliche Mundhygiene sein soll. Wir versorgen Sie mit allen notwendigen Informationen und Fertigkeiten. Wichtig ist dabei der individuelle Plan: Sie brauchen eine Mundhygiene, die auf Ihre persönliche Gebisssituation zugeschnitten ist. Wir trainieren mit Ihnen und machen Sie fit!
  
	




  
  	
  		Professionelle Zahnreinigung (PZR)  	

  




	
		  			Wie läuft eine Professionelle Zahnreinigung ab und was wird dabei alles gemacht?

		  
		  
      Hier bekommen Sie die Antworten.
Einfach klicken, herunterladen und lesen!
  
  
  
	




  
  	
  		Parodontosebehandlung  	

  




	
		  			Was tun gegen Zahnfleischentzündungen und lockere Zähne?

		  
		  
      Parodontitis (umgangssprachlich "Parodontose") ist eine entzündlich-bakterielle Erkrankung des Zahnbettes. Sie beginnt schleichend und wird oft nicht sofort bemerkt. Die ersten Anzeichen sind häufiges Zahnfleischbluten und verstärkter Mundgeruch. Dazu kommen im Laufe der Zeit Zahnverlängerungen, Zahnwanderungen und Zahnlockerungen. Eiter kann aus den Zahnfleischtaschen fließen.

Wenn eine Parodontose nicht rechtzeitig erkannt und behandelt wird, führt sie langfristig zum Verlust von Zähnen. Der beste Schutz davor sind regelmäßige zahnärztliche Kontrollen und regelmäßige professionelle Zahnreinigungen.
  
  
  
	





	
		  			Parodontose: Ursachen, Risiken und Behandlung

		  
		  
      Woher kommt Parodontose und wie wirkt sie sich aus? Wie kann ich mich vor ihr schützen? Was wird bei einer Parodontosebehandlung gemacht?

Die Antworten finden Sie hier!
  
  
  
	




  
  	
  		Mundgeruch: Ein heikles Thema  	

  




	
		  			Wodurch er entsteht und was man dagegen tun kann

		  
		  
      Wer an Mundgeruch leidet, fühlt sich oft unsicher im Umgang mit anderen. Man fürchtet, dass das Gegenüber den schlechten Atem riechen könnte und hält einen "Sicherheitsabstand". Manchmal ist es sogar so, dass die Betroffenen gar nicht wissen, dass sie an Mundgeruch leiden. Und für ihre Mitmenschen ist es nicht einfach, dieses Thema anzusprechen.

Woher kommt Mundgeruch und was kann man dagegen tun?

Lesen Sie jetzt, wie Sie mit frischem Atem wieder unbefangen reden, lachen und Ihr leben genießen können.
  
  
  
	



		
	

	    
      


        
            
                
    
            
        
        

   
      
         Kontakt

		Dr. Brunner / Dr. Maier

		Hauptstrasse 33

		94258 Frauenau
	

	
          0 99 26 / 17 55

          info@zahnwerk-frauenau.de
      

   

   
      	Sprechstunden
	Mo, Di, Do:	7:30 - 11:30
	 	+ 13:30 - 17:00
	Mi, Fr:	7:30 - 11:30
	

	nach Vereinbarung:	
	Di:	17:00 - 20:00
	Mi:	13:00 - 19:00
	Fr:	13:00 - 16:00
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